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REGIONE LIGURIA PROVINCIA DI IMPERIA DISTRETTO SOCIOSANITARIO N.1 VENTIMIGLIESE

I I\/IERCOLEdD_I DELLA SALUTE

EDUCAZIONE ALLA SALUTE

Un programma di incontri pomeridiani destinati a tutti i cittadini,
per divulgare i pitu importanti temi della salute nel campo della medicina preventiva.

Sala Polivalente Comunale - Via C. Colombo (solettone sud)
Ore 17 - VALLECROSIA - Citta della Famiglia

Mercoledi 17 Ottobre 2012 |

Aperturadei lavori e saluti delle Autorita

Geom. Armando Biasi LA RIABILITAZIONE IN INTEMELIO:

Sndaco di Vallecrosia

o S ATTUALITA E PROSPETTIVE FUTURE
Presidente Comitato dei Sindaci Distretto Socio Sanitario 1 Prof. Roberto Canale - Specialista Neurofisiopatologia
Dr. Eliano Delfino Fondazione S. Maugeri IRCCS - Montescano

Direttore Sanitario ASL n°1 Imperiese

Dr. Francesco Alberti
Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Imperia

Mercoledi 14 Novembre 2012

METABOLISMO OSSEO - IPOVITAMINOSI E OSTEOPENIA - OSTEOPOROSI:
COME PREVENIRE - COSA FARE

Prof. Enrico Trucco - Direttore S.C. Recupero Riabilitazione Funzionale - ASL 1 Imperiese

Mercoledi 12 Dicembre 2012

PRENDERSI CURA DI SE STESSI: COSA DICONO LE NEUROSCIENZE?
Dr. Roberto Ravera - Direttore SC.Psicologia- AS. 1 Imperiese

Mercoledi 16 Gennaio 2013
ATTIVITA FISICA E DIETA: “HO VOGLIA DI STAR BENE”

Dr.ssa Stefania De Montis - S. S. Nutrizione Territoriale Disturbi Comportamentali Alimentari - ASL 1 Imperiese
Dr. Fulvio Albé - Specialista Medicina dello Sport e Traumatologia Sportiva

| Mercoledi 13 Febbraio 2013 |

NUOVE PROSPETTIVE NELLA PREVENZIONE DELLE PATOLOGIE VERTEBRALI
Dr. Vito Giudice - Specialista Ortopedia- ASL 1 Imperiese




