ore 9.00



Apertura degli stand delle Aziende in centro città 

ore 9.30
Tappa Ligure del GiroOlio d’Italia – Celebrazione del Ventennale. Cerimonia dell’Alza bandiera con l’accompagnamento musicale della Banda. Conduce il giornalista Daniele La Corte. Auditorium della CCIAA di Imperia. Aperto a tutta la cittadinanza
ore 10.00
Forum Dieta Mediterranea. Apertura dei lavori. Auditorium della C.C.I.A.A. Ingresso libero

ore 15.00
Apertura Area Istituzionale di Calata G.B. Cuneo. 

ore 15.00/16.00
Laboratorio del gelato all’olio d’oliva. A cura di Cogel - Confcommercio. Area Laboratori di Calata G.B. Cuneo. Ingresso libero 
dalle ore 15.00
Il nostro Territorio e i nostri Autori. La cultura si presenta. Anfiteatro di Piazza Rossini. Ingresso libero
ore 16.00/17.00
Laboratorio di cucina “La cambusa del Tigullio”.  A cura dello Chef Alessandro Dentone e del Comune di Sestri Levante. Area laboratori di Calata G.B. Cuneo. Ingresso libero 
ore 16.00
“Il Progetto MEDOLICO: soluzioni innovative per il trattamento e la valorizzazione dei reflui dei frantoi”. Programma ENPI CBC MED a cura di Unioncamere Liguria. Biblioteca Civica - Piazza De Amicis. Ingresso Libero
ore 16.30
“Nuovi scenari e opportunità per la pesca: innovare, diversificare e cooperare”. Convegno a cura del GAC Il Mare delle Alpi.  Sala multimediale della CCIAA. Ingresso libero
ore 16.30 
“Verso la D.O.P. dell’Oliva da Tavola Taggiasca” a cura della C.I.A. Imperia. Sala Consiglio dell’Antico Palazzo Comunale – Piazza Dante. Ingresso libero 

ore 18.00
OCOVA Aperi-Network – Networking tra attori pubblici e privati transfrontalieri ed il trasferimento tecnologico. A cura del DITEN – Università di Genova ed Unioncamere Liguria. Biblioteca Civica - Piazza De Amicis. Ingresso libero

ore 17.00/18.30
Concorso Food Blogger “Un menù per il Giorno della Dieta Mediterranea”. Una Giuria della Rete delle Città dell’Olio del Mediterraneo giudica 3 piatti e premia il migliore. A seguire, il pubblico è invitato ad assaggiare e a proclamare il migliore. Conduce Paolo Zerbini di Telenord. Area Laboratori di Calata G.B. Cuneo. Ingresso libero 
dalle ore 19.00
“Ricette, cibo e narrazione”  alcune ricette tipiche proposte dai Comuni delle Città dell’Olio a cura dell’I.I.S. Alberghiero “E. Ruffini – D. Aicardi” di Arma di Taggia. Area Laboratori di Calata G.B. Cuneo 
ore  20.00



Chiusura degli stand 
ore 21.30
Spettacolo musicale folk & jazz a cura di “Riso Patate’n’Flok + Four On Six Band”. Con il patrocinio del Comune di Torremaggiore e dell’Associazione Nazionale Città dell’Olio – FG. Auditorium della C.C.I.A.A. Ingresso libero

Il programma del Forum
VENERDÌ 14 Novembre/Friday November 14
9.30 Tappa Ligure del GiroOlio d’Italia–Celebrazione del Ventennale, P.za antistante Auditorium/Liguria stage of OilTour of Italy - Twenty year anniversary Celebration, Square in front of the Auditorium
Testimonial Angelo Rosso, olivicoltore da una vita, con il giornalista Daniele La Corte 
10.15 Apertura lavori Forum - Auditorium /Forum works opening - Auditorium
Pier Luigi Petrillo
Esperto promozione del patrimonio agroalimentare, Commissione Nazionale Italiana UNESCO
10.30 Apertura Sessione  “Dieta Medierranea ed Economia: il caso Italia”/Session opening “Mediterranean Diet and Economy: Italy case”

Chairman: Alberto Mattiacci, Sapienza, Università di Roma
PRODUZIONE La struttura produttiva della DM fra agricoltura e industria
PRODUCTION - The MD production system between agriculture and industry
Speaker: Fabio Del Bravo, Ismea 
DISTRIBUZIONE Le categorie della Dieta Mediterranea nella GDO Italiana
DISTRIBUTION - MD categories within the Italian Mass Retail Channel
Speaker: Federica Ceccotti, Sapienza Università di Roma; Edoardo Fornari, Università di Parma 

CONSUMI La Dieta Mediterranea nei consumi delle famiglie
CONSUMPTIONS – The Mediterranean Diet within family consumptions
Speaker: Valeria De Martino-Sabrina Barcherini, Istat

TURISMO La Dieta Mediterranea come driver di offerte turistiche
TOURISM - The  Mediterranean Diet as a driver for tourist offer 
Speaker: Fabiola Sfodera, Sapienza Università di Roma

MARCHIO DIETA MEDITERRANEA/ Label Diète Méditerranéenne pour un meilleure valorisation economique du potentiel qualitatif de l’huile d’olive Méditerranéenne
Speaker: Noureddine Ouazzani, Agro Pole Olivier, Meknes MOROCCO

13.00 Conclusione sessione/Session closing
16.30.  Convegno GAC Il mare delle Alpi: “Nuovi scenari e opportunità per la pesca: innovare, diversificare e cooperare”- SALA MULTIMEDIALE /The Alps sea GAC Conference “New scenarios and opportunities for fishery: innovation, diversification and cooperation”- MULTIMEDIA ROOM
Enrico Lupi 
Presidente GAC “Il Mare delle Alpi” 
Barbara Esposto 
Vice Presidente GAC “Il Mare delle Alpi” 
Renata Briano 

Europarlamentare , Vice Presidente Commissione per la Pesca, Bruxelles
Groupe FEP Varois 
FLAG Litoral Costa de l´Ebre   
GAC Nord Sardegna

Groupe FEP Corse 
h. 17.00 Cooking Show del vincitore del Contest RECOMED Food Blogger - VILLAGGIO OLIOLIVA /Cooking Show of RECOMED Food Blogger Contest winner – OLIOLIVA VILLAGE
Partecipa Paolo Zerbini TeleNord, vota la Giuria internazionale ReCOMed

17.00 Apertura Sessione “Medicina e Salute nella Dieta Mediterranea” - Auditorium /Session opening “Medical science and health in the Mediterranean Diet”- Auditorium
Modera/Facilitator Michele Mirabella, Elisir-Rai3
Chairman: Massimo Conio, Direttore Gastroenterologia Endoscopia Digestiva Ospedale di Sanremo
MACRONUTRIENTI, FIBRE E MALATTIE DELL'APPARATO DIGERENTE: dati relativi alla popolazione di una città dell'Italia meridionale

Speaker: Enzo Ierardi, Professore Associato di Gastroenterologia

OLIO EXTRA VERGINE DI OLIVA: LA QUALITA’ NASCE IN CAMPO

Speaker: Angelo Canale, Ricercatore Dip. Scienze Agrarie, Alimentari e Agro-ambientali, Università di Pisa
DIETA MEDITERRANEA E PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE: Il Progetto dei Ristoranti del Cuore
Speaker: Paolo Bellotti-Enzo Guglielmetto, Dip. Cardiologia Savona

Speaker: Fernando Lopez Segura, Istituto Ricerca Biomedica, Hospital Universitario Reina Sofía – SPAIN

UN BAMBINO SANO SARÀ UN ADULTO SANO: il significato dell’alimentazione mediterranea nei bambini“

Speaker: Gianfranco Trapani, Pediatra,  Nutrizionista ASL 1 Imperiese

21.30 Spettacolo musicale folk&jazz a cura di « Riso Patate’n Folk + Four in six Band » con il patrocinio del Comune di Torremaggiore (FG) Città dell’Olio /Music Show folk&jazz with « Riso Patate’n Folk + Four in six Band » - AUDITORIUM - Free Entrance
