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Il Parco Alpi Liguri (Comuni di Cosio d’Arroscia, Mendatica, Montegrosso Pian Latte, Pigna, Rezzo,

Rocchetta Nervina e Triora) inaugura I'autunno con un weekend ricchissimo di eventi:

@ DA VENERDI 26 A DOMENICA 28 SETTEMBRE

Mendatica — Festa della Transumanza

@ DA VENERDI 26 A LUNEDI 29 SETTEMBRE

Pigha — Festa patronale di San Michele e Festa del Fagiolo Bianco

@ DOMENICA 28 SETTEMBRE
Triora — Fungo nel Borgo 2” edizione

Sapori d’autunno a Colle Melosa

@ IN EVIDENZA

Domenica 28 settembre — Il CEA del Parco a “Fungo nel Borgo”

MENDATICA — FESTA DELLA TRANSUMANZA

Una kermesse di tre giorni che ormai da diversi anni rievoca gioie e fatiche della vita di transumanza,

cultura comune delle genti brigasche stanziate nell’areale del Monte Saccarello.

La festa sara occasione di incontro educativo fra le scuole del Ponente Ligure e del Basso Piemonte nella
giornata didattica di venerdi 26 (comunque aperta a tutti), che al mattino proporra laboratori tematici e visite
guidate, mentre nel pomeriggio alle ore 15 vedra la discesa di pastori, mandrie e greggi nelle vie del centro
storico; sabato 27 saranno presenti i Presidi Slow Food della condotta Riviera dei Fiori — Alpi Marittime
nell’ambito della tradizionale Fiera di S. Matteo, nata come mercato del bestiame e ora divenuta esposizione
di prodatti tipici e artigianali, seguita, a partire dalle 16, da corteo storico e caratteristico Palio delle Capre con
dimostrazione di balli occitani. La festa proseguira anche in serata, con balli e musica latino-americana dalle
ore 21. Domenica 28 saranno invece protagonisti i giochi di una volta, con animazione per bambini e adulti tra gli

animali della fattoria e ancora intrattenimento occitano.



Sabato alle ore 12 e alle ore 19 e domenica alle ore 12: A TAVOLA CON IL PASTORE — LA CUCINA
BIANCA, stand gastronomici a cura dell’Associazione Pro Loco di Mendatica. Non e richiesta
prenotazione.

La manifestazione €& organizzata dalla Pro Loco e dal Comune di Mendatica in collaborazione con le
associazioni provinciali degli agricoltori e degli allevatori e il Parco Alpi Liguri. Si ringrazia inoltre Radio
Onda Ligure per la diffusione promozionale: uno degli speaker dell’emittente, il brillante Maurilio Giordana,

animera con la sua professionalita il Palio delle Capre di sabato 27.

L’edizione 2014 della Festa della Transumanza sara molto importante anche per numerosi eventi istituzionali:
venerdi pomeriggio, dopo la discesa delle greggi, il Presidente della Regione Liguria Claudio Burlando e alcuni
Assessori regionali saranno presenti alla firma del protocollo d’intesa fra il Comune di Mendatica e la
Condotta Slow Food Riviera dei Fiori/Alpi Marittime; a seguire verra inaugurata la nuova centralina
idroelettrica “Tanarello” in Localita Monesi di Mendatica, realizzata anche grazie al contributo della Regione
Liguria, dell’'IRE (Infrastrutture Recupero Energia) e della Fondazione Carige. Il pomeriggio proseguira alla Sala
delle Carte (campo sportivo) con una tavola rotonda sulla pianificazione territoriale ed energetica
sostenibile, moderata dagli esperti del’Agenzia Regionale Energia e della Regione, con presentazione techica
del nuovo impianto idroelettrico. A conclusione dell’incontro, Legambiente consegnera al Comune di Mendatica
la Bandiera Verde proprio per il riconoscimento dellimpegno nella tutela ambientale e nella valorizzazione delle
risorse energetiche rinnovabili.

Info: Pro Loco Mendatica — Tel. 0183 38489 (mar, gio, sab, dom ore 8-13) - iat@mendatica.com —

www.facebook.com/proloco.mendatica

PIGNA — FESTA PATRONALE DI SAN MICHELE E FESTA DEL FAGIOLO BIANCO

|I borgo medievale di Pigna sara protagonista nel weekend dell'entroterra con una serie di giornate

all'insegna della tradizione e della gastronomia tipica: dal 26 al 29 settembre si terranno infatti i festeggiamenti
di San Michele, nell'ambito dei quali si potra partecipare anche alla Sagra del Fagiolo Bianco di Pigna
(Presidio Slow Food).

Programma della manifestazione:

Venerdi 26 alle ore 21 discoteca e gastronomia presso la tensostruttura del campo sportivo.

Domenica 28 a partire dalle ore 12 Festa del Fagiolo Bianco di Pigna: pranzo con specialita locali a base di
fagiolo bianco, ravioli con "u pesigu", accompagnamento musicale e banacarelle di prodotti tipici. Pomeriggio per
i bimbi. (Prenotazioni 347 9663697 Sig. SAVINO oppure 0184 241016 Comune)

Lunedi 29 Grande Festa Patronale di San Michele: fiera a partire dalle ore 8, Santa Messa Solenne alle ore
11, pomeriggio musicale con la Banda "L'Alpina" dalle ore 15. Alle ore 20 presso il campo sportivo gastronomia e
danze con I'Orchestra "Rossella e gli O'Hara"; specialita della serata: ravioli e capra con fagioli bianchi di Pigna.
(Prenotazioni 347 9663697 Sig. SAVINO oppure 0184 241016 Comune)

Info: Comune di Pigha - Tel. 0184 241016


mailto:iat@mendatica.com
http://www.mendatica.com/

TRIORA — FUNGO NEL BORGO 2" EDIZIONE

Triora, lo sappiamo tutti, € conosciuta come "il paese delle streghe", ma il suo ampio territorio che dagli

800 metri si inerpica fino al Monte Saccarello & decisamente molto altro: & nel cuore del Parco delle Alpi Liguri,
e geloso custode di tradizioni e cultura culinaria.

Dai pascoli di erbe aromatiche al latte per formaggi prelibati il passo € molto breve, ma in questo periodo sono
sicuramente i funghi che la fanno da padrone. Il territorio boschivo offre una vasta quantita di specie importanti,
e anche quest'anno si e voluta percio organizzare non una semplice sagra, ma la scoperta di un intero territorio e
della fantasia di cucinare questo importante prodotto spontaneo della terra.

Ed ecco cosa hanno pensato gli organizzatori coordinati dal Consorzio Valle Argentina, con la collaborazione
del Comune di Triora e di tutti i commercianti: la seconda edizione di "Fungo nel Borgo".

La manifestazione avra inizio alle ore 10:30: bancarelle e stand di prodotti tipici ed artigianato faranno da
cornice ad eventi per accompagnare il visitatore in una giornata di svago, gusto, musica, giochi ed attivita per i
piu piccini.

Programma della manifestazione:

Dalle ore 10:30 bancarelle artigianali e isola dedicata ai Presidi Slow Food.

Sempre dalle 10:30, per gli amanti della natura, si potra partecipare in compagnia della guida naturalistica Rudy
Valfiorito ad una semplice ma interessante escursione nei dintorni di Triora, alla scoperta dell'avifauna del
Parco Alpi Liguri (ritrovo ore 10:15 davanti al palazzo del Municipio).

Dalle ore 11 "Ti racconto un gioco", passeggiata-racconto-laboratorio incentrata sul mondo fatato di Triora in
compagnia della guida ambientale Diego Rossi alias "Jack in the Green" e dell'artista Marta Laveneziana -
"Lavenartistica" (ritrovo ore 10:45 nel "Boschetto").

Dalle ore 11 si potranno degustare i funghi cucinati nei punti ristoro del borgo di Triora "Funghi per tutti i gusti",
mentre Gianni e Marisa nella Piazza Beato Reggio, i "Nota libera" nella Piazzetta della Strega e i "Bruti e Boi" nel
Boschetto allieteranno tutti i presenti con musiche e canti popolari.

Dalle ore 11:30 laboratori creativi: siimparera ad intrecciare i cestini ed a lavorare la ceramica grazie agli amici
di "Intreccio creativo" e di "Arte senza confini", per ritrovarsi alle ore 15 con tutti i bambini nel "Boschetto" per
formare le squadre che parteciperanno alla Caccia al fungo dorato per le vie di tutto il paese (caramelle per tutti
i bambini che parteciperanno e attestato alla squadra vincitrice).

Per l'intera giornata saranno presenti, nel campo polivalente, i gioghi gonfiabili di "Kenzo Clown".

Per chi ama l'arte ed il suono silenzioso del sacro, la Chiesa dell'Assunta e |'Oratorio di San
Giovanni saranno aperti al pubblico. Si consiglia anche una visita al Museo Etnografico e della Stregoneria, e
l'immancabile acquisto del famoso "Pane di Triora".

Nello stesso week-end si riunira anche un nutrito gruppo di camper aderenti alla Festa Nazionale del
Plenair indetta dall'Associazione Bandiere Arancioni del Touring Club Italiano di cui il Comune di Triora fa parte
ormai da molti anni.

Info: Comune di Triora - Tel. 0184 94049

SAPORI D’AUTUNNO A COLLE MELOSA

’ _ o _ .
L estate ci ha salutato, e con l'arrivo della nuova stagione il Ristorante “Colle Melosa” propone anche



guest'anno il primo appuntamento del ciclo "Sapori d'autunno a Colle Melosa".

Si inizia domenica 28 settembre con un menu a base di antipasti di stagione, ravioli alle erbe alpine, risotto alla
zucca, lumache o in alternativa coniglio alla Pignasca, e classica torta di mele per concludere.

La quota del pranzo € di € 30,00 a persona (compresa una bottiglia di vino ogni 3 persone).

Info e prenotazioni: Ristorante Colle Melosa - Tel. 0184 241032 - info@collemelosa.it -

www.collemelosa.it

DOMENICA 28 SETTEMBRE - IL CEA DEL PARCO A “FUNGO NEL BORGO”

Domenica 28 settembre anche il Centro di Educazione Ambientale del Parco Alpi Liguri sara presente

a Triora per l'evento "Fungo nel borgo". In tale occasione il CEA proporra due interessanti laboratori alla
scoperta della natura:

ore 10.30-12.30 L'avifauna del Parco Alpi Liguri

Breve escursione guidata in compagnia di Rudy Valfiorito nelle vicinanze del paese, per conoscere il ricco
ambiente naturale circostante e poter osservare varie specie di fauna (soprattutto uccelli) e flora in una delle
zone con la piu alta biodiversita d'Europa.

Ore 11.00- 12.30 La natura attraverso la fantasia... folletti in azione

Laboratorio sensoriale con mini-passeggiata per i piu piccini in compagnia di Jack Green e Marta Laveneziana
(Lavenartistica) alla scoperta delle proprieta delle erbe e dei funghi del territorio di Triora.

Registrazione dei partecipanti dalle 10:15 alle 10:45 in Localita Boschetto.

Info: CEA Parco Alpi Liguri — Tel. 0184 1928312 — ceapal@libero.it
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