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Lo studio propone una ricostruzione biografica della vita di Giuseppe Elia Benza, evidenziandone la 
lunga esperienza politica che interessò quasi tutto il XIX secolo. Nato a Porto Maurizio, Elia Benza 
partecipò ai movimenti antisabaudi di Riviera, distinguendosi poi in età matura per la sua amicizia 
con Giuseppe Mazzini e i fratelli Ruffini. Discendente di ferventi repubblicani, maestro carbonaro, 
mazziniano della prima ora e parlamentare subalpino successivamente, l’interessante percorso 

esistenziale di Elia Benza si rivelerà fondamentale per comprendere l’evoluzione interna al mondo 
democratico ligure dell’Ottocento. 

 


